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FEELING KINDA LONELY 
Chorégraphié par Margaret Swift 

 
  

Description :  32comptes, 4 murs, danse Débutant  (1-1)  
Danse proposée par : Pierre Lejeune  
Description des pas fournie par le chorégraphe. 
Musique:   Feeling Kinda Lonely Tonight - The Deans 
   Feeling Kinda Lonely Tonight - Shelby Lynne 
  In a Letter to You - Eddy Raven 
  Nothin' 'Bout Love Make Sense - LeAnn Rimes (122 bpm)  
Start:   Après le 16ème compte  

 
 

1-8 RIGHT HEEL, HEEL, TOE, TOE, SIDE STEP, BOUNCE HEELS 
 
1-2  Talon PD touche 2 fois devant  
3-4  Pointe PD touche 2 fois derrière 
5-6  PD à D, PG pose à côté du PD  
7.8 PD et PG lever et poser les talons  
 
9-16 LEFT HEEL, HEEL, TOE, TOE, SIDE STEP, BOUNCE HEELS   
 
1-2  Talon PG touche 2 fois devant  
3-4  Pointe PG touche 2 fois derrière 
5-6  PG à G, PD pose à côté du PG  
7.9 PG et PD lever et poser les talons  
 
17-24 STEP FORWARD TOUCH, STEP BACK TOUCH 
 
1-2 PD en avant, PG rejoint et pose à côté PD, frapper dans les mains 
3-4 PG en avant, PD rejoint et pose à côté PG, frapper dans les mains 
5-6 PD recule, PG rejoint et pose à côté PD, frapper dans les mains 
7-8 PG recule, PD rejoint et pose à côté PG, frapper dans les mains 
 
25-32 GRAPEVINE RIGHT TOUCH, GRAPEVINE LEFT TURN ¼ 
 
1-2 PD à D, PG à D croisé derrière PD 
3-4 PD à D, PG touche à côté PD 
5-6 PG à G, PG à G croisé derrière PD 
7-8 PG à G avec ¼ de tour à G, PD pointe à côté du PG 
 
 

 
 RECOMMENCER AU DÉBUT…… et Amusez vous ! 
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