
 

 

 

 

 
 

 
Type : Danse en Couple, 32 Temps     Difficulté : Novice 

Traduction et préparation : Laurent Peyruchaud, 
 

Musique :  Long Long Way par Alan Jackson, 124 Bpm, (CD : Good Time) 

 

Note Départ : 32 temps sur Long Long Way par Alan Jackson 

Position : Sweetheart (côte à côte). Cavalier et Cavalière font les mêmes pas sauf indications 

contraires 

 

1 – 8 CHASSE RIGHT, BACK ROCK; CHASSE LEFT, BACK ROCK 
 1&2 Pas PD à D, PG à côté PD, Pas PD à D, 

 3-4 Pas PG en Ar, Revenir PdC sur PD en Av, 

 5&6 Pas PG à G, PD à côté PG, Pas PG à G, 

 7-8 Pas PD en Ar, Revenir PdC sur PG en Av, 

 

9 – 16 ROCK STEP FORWARD, ½ TURNING SHUFFLE; ROCK STEP FORWARD, COASTER 
STEP 

 1-2 Pas PD en Av, Revenir PdC sur PG en Ar, 

 3&4 ½ à D sur PG avec PD en Av, PG à côté PD, Pas PD en Av, (RLOD) 

 5-6 Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar, 

 7&8 Pas PG en Ar (PdC sur l’Av), PD à côté PG, Pas PG en Av, 

 

17 – 24 BOTH STEP, ½ PIVOT TURN LEFT / MAN: TWO SHUFFLES FORWARD / LADY: TWO 
½ TURNING SHUFFLES / BOTH SHUFFLE FORWARD 
 1-2 Pas PD en Av, ½ t à G avec PdC sur PG en Av, 

 3&4 Cavalière ½ t à G avec pas chassé PD, PG, PD, (RLOD) 

  Cavalier Pas PD en Av, PG à côté PD, Pas PD en Av, 

 5&6 Cavalière ½ t à G avec pas chasses PG, PD, PG, (LOD) 

  Cavalier Pas PG en Av, PD à côté PG, Pas PG en Av, 

 7&8 Pas PD en Av, PG à côté PD, Pas PD en Av, 

 

25 – 32 ROCK STEP FORWARD, COASTER STEP; JAZZ BOX CROSS 
 1-2 Pas PG en Av, Revenir PdC sur PD en Ar, 

 3&4 Pas PG en Ar (PdC sur l’Av), PD à côté PG, Pas PG en Av, 

 5-6 Croiser PD devant PG, Pas PG en Ar, 

 7-8 Pas PD à D, Croiser PG devant PD, 

 

 

Recommencer  en  gardant  votre  sourire 
 
Si vous constatez une erreur de traduction, vous nous remercions de le signaler à l’adresse mail ci-dessous 

 

LONG  LONG  WAY 
 

Chorégraphe : DJ Dan & Wynette Miller 

 



  

Laurent Peyruchaud (lemancountrydance@yahoo.fr)  26.03.09 

 
 

Long Long Way 
Choreographed by DJ Dan & Wynette Miller 

 
 
Description: 32 count, beginner/intermediate partner/circle dance 
Musique: Long Long Way by Alan Jackson [CD: Good Time] 
 
Position: Right side by side position. Same footwork unless stated 
 Start dancing on lyrics 
 
CHASSE RIGHT, BACK ROCK; CHASSE LEFT, BACK ROCK 
1&2 Step right to right side, step left next to right, step right to right side 
3-4 Rock left back, recover onto right 
5&6 Step left to left side, step right next to left, step left to left side 
7-8 Rock right back, recover onto left 
 
ROCK STEP FORWARD, ½ TURNING SHUFFLE; ROCK STEP FORWARD, COASTER STEP 
1-2 Rock right forward, recover onto left 
3&4 Shuffle ½ turn right stepping right, left, right (RLOD) 
5-6 Rock left forward, recover onto right 
7&8 Step left back, step right next to left, step left forward 
 
BOTH STEP, ½ PIVOT TURN LEFT / MAN: TWO SHUFFLES FORWARD / LADY: TWO ½ 
TURNING SHUFFLES / BOTH SHUFFLE FORWARD 
1-2 BOTH: Step right forward, pivot ½ turn left (LOD) 

Let go right hands, raise left hands 
3&4 MAN: Shuffle forward stepping right, left, right 
  LADY: Shuffle ½ turn left stepping right, left, right (RLOD) 
5&6 MAN: Shuffle forward stepping left, right, left 
  LADY: Shuffle ½ turn left stepping left, right, left (LOD) 

Rejoin right hands, right side-by-side 
7-8 BOTH: Shuffle forward stepping right, left, right 
 
ROCK STEP FORWARD, COASTER STEP; JAZZ BOX CROSS 
1-2 Rock left forward, recover onto right 
3&4 Step left back, step right next to left, step left forward 
5-8 Cross right over left, step left back, step right to right side, cross left over right 
 
REPEAT 
 
Informations pour contacter le chorégraphe: 
DJ Dan | Courriel: djdan_miller@hotmail.com 
 
Wynette Miller | Courriel: djdan_miller@hotmail.com 
 
Ajouté aux archives Kickit: 18-Mar-2008 

 


